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Chers lecteurs,

L’actualité présentée dans ce numéro nous montre 
que de petites îles ou certains détroits deviennent 
parfois des points stratégiques majeurs. Le moindre 
dysfonctionnement inhabituel peut alors entraîner de
lourdes conséquences pour le reste du monde.

Et, au cœur de ce numéro, un article plus discret 
mérite toute votre attention. Un « petit article », 
en apparence seulement. Car il touche à un enjeu 
fondamental : l’estime de soi. Avec humour et finesse,
Inès de Chantérac nous emmène dans une réflexion 
sur cette lutte intérieure. Une lutte silencieuse, souvent
invisible, mais dont les répercussions sont immenses.
Cette bataille intime ressemble à une guerre : 
une guerre dont les conséquences, elles aussi, 
dépassent largement les frontières personnelles.

Bonne lecture et nous vous donnons rendez-vous 
le 20 mai pour notre prochain numéro.

Édito

Gaëlle Iordanow

Directrice de la rédaction : Gaëlle Iordanow • Adjointe de rédaction :
Clothilde de la Villéon • Réalisation graphique : Corinne Binois •
Secrétariat de rédaction : Véronique Pommeret • Corrections :
Lucie de La Rivière, Yvonne Girard • Contact : contact@actuailes.fr •

Nous aider : dons@actuailes.fr •

•

Actuailes est un bimensuel d’actualité gratuit à partir de 10 ans. Nous avons
besoin de votre aide pour continuer à offrir cet abonnement en ligne gratuitement,
fruit du travail de nos 35 bénévoles. Grâce à votre soutien matériel, nous pouvons
financer le site actuailes.fr et le développement du journal dans les établissements
scolaires. Ainsi vous contribuez à faire grandir et connaître Actuailes.
Je fais un don pour soutenir le projet.

a besoin de vous...

50€ (ex : – 33 !, coût réel 17 !)

100€ (ex : – 66 !, coût réel 34 !)

200€ (ex : – 132 !, coût réel 68 !)

Autre : ................................................

Nom* : ........................................................... Prénom* : ...........................................................

Adresse* : .......................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................

CP* : l.....l.....l.....l.....l.....l  Ville* : .....................................................................................................

E-mail : .......................................................@................................. Tél. : .....................................

66 % de réduction fiscale
Vous bénéficiez d’une réduction d’impôt sur le revenu de 66 % du montant de vos dons au
fonds de dotation de l’association Marcel-Callo qui verse l’intégralité de votre don à Actuailes.

*Données obligatoires, nécessaires à l’établissement et l’envoi de votre reçu fiscal.

1. Libellez votre chèque à
l’ordre de « AMC »

2. Remplissez ce coupon
3. Envoyez le tout à : 

Association Marcel-Callo/
Actuailes • Les Égaux •
63160 Fayet-le-Château

Bulletin de soutien
Conformément à la loi Informatique et libertés
(CNIL) du 6 janvier 1978 et pour mettre en œuvre
les prescriptions du règlement européen 2016/679,
règlement général de protection des données
personnelles (RGPD), l’association Marcel-Callo
(AMC), conservera vos données dans les conditions
suivantes :
• ces données ne sont pas dématérialisées dans
un ordinateur,
• elles sont conservées pour la durée nécessaire

à un contrôle fiscal, soit 4 ans, puis détruites,
• elles ne sont transmises qu’à l’association Les

amis d’Actuailes qui ne les utilisera à des fins
d’appel au don que si vous l’y autorisez formel-
lement.

J’autorise Actuailes à utiliser mes données per-
sonnelles inscrites sur ce bulletin :
• vous pouvez exercer vos droits relatifs à ces 

données (accès, rectification, opposition, efface-
ment, portabilité, limitation) en adressant votre
requête par mail (contact.amc83@gmail.com)
ou par courrier.
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Découverte en 1903 par
des fouilles françaises en
Iran, cette langue était
réputée indéchiffrable.
Mais, comme « impos-
sible n’est pas français »,
un chercheur nommé
François Desset a mobi-
lisé toute son énergie
pour percer le mystère.

Et il a réussi. Composé 
de 77 signes, ce système d’écriture s’appelle l’élamite
linéaire. Il s’agit de losanges, courbes et autres formes
géométriques. François Desset a été surnommé le 
« Champollion des temps modernes », en référence
au célèbre égyptologue français qui déchiffra les hiéro-
glyphes dans les années 1820. ●

UNE CERTAINE IDÉE DE LA FRANCE François Senlis
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Un étudiant 
français vit 
un moment 
inoubliable

Les chiffres

de fumeurs en moins
en 10 ans en France,
entre 2015 et 2025.
Cela devrait contribuer 
à diminuer le nombre de
malades du cancer puisque le
tabac est responsable d’environ 20 % des nouveaux
cas de maladie chaque année.

Température de
conservation,
dans une base
en Antarctique,
de carottes de
glace provenant

de diverses régions du monde. Le but ? Préserver la
mémoire des glaciers : les bulles d’air qu’ils contiennent
sont des « extraits d’atmosphère » des siècles passés,
témoins de l’évolution de la température de la Terre.

-520C

Plus de 10 ans après les terribles attentats islamistes
du Bataclan, 59 policiers et pompiers de Paris ont
reçu les insignes de la Légion d’honneur des mains
du président de la République. Cela récompense leurs
actes héroïques qui sauvèrent de nombreuses vies
grâce à leur courage et leur compétence. La Nation
tout entière leur en est reconnaissante. ●

4 millions

165 000 €
Prix de vente aux enchères en France le 21 avril 2026
d’une pièce très rare de 10 louis d’or, datant de 1640
et représentant l’effigie du roi Louis XIII. Il n’existe que

20 pièces de ce type.

Durée du plus long 
vol commercial qui 

reliera l’Australie 
à l’Europe sans 

escale, sur plus de 
16 000 km. C’est l’Airbus 

A350-1000ULR, fabriqué à 
Toulouse, qui opérera ce vol, qui permettra 

d’assister à 2 levers de soleil au cours du même trajet.

22 
heures

Un archéologue français déchi!re une 
écriture vieille de 4 000 ans

Des héros à l’honneur

Victor, étudiant 
français à la célèbre 
université britannique de Cambridge, a gagné le 
3 avril dernier avec son équipe la mythique course
d’aviron qui se tient chaque année à Londres sur la
Tamise. Depuis 200 ans, elle oppose Cambridge à sa
rivale Oxford sur 6 km. Il a décrit ce moment « comme
un des plus beaux jours de sa vie ». Toutes nos félici-
tations pour cet exploit et ce beau témoignage de
l’amitié franco-britannique, qui n’a pas toujours été
un « long fleuve tranquille ».  ●



C’ est ainsi qu’un boulanger a été
verbalisé à hauteur de 5 250 €,

le Premier ministre assurant toute-
fois qu’il ferait en sorte qu’il ne
paie pas l’amende. Mais alors, que
dit la loi ? 

Ce type de règles est encadré
par le droit du travail. Il s’agit de
l’ensemble des règles juridiques
qui établissent les relations entre
les employeurs et les employés.
Cela regroupe les droits et devoirs
appliqués aux salaires, au temps 
de travail, à la sécurité ou encore 
au droit de grève. Il est aujourd’hui
très généreux en France pour 
les employés, faisant craindre un 
certain nombre de freins pour les
entreprises.

Le droit du travail

Fruit d’une longue évolution, le
droit du travail change encore 
régulièrement. Il s’applique uni-
quement aux salariés du secteur

privé. Ce sont les personnes qui
perçoivent un salaire en contre-
partie d’une prestation, comme par
exemple un ouvrier qui fabrique
des voitures dans une usine de 
la marque Peugeot, ou un serveur
dans un restaurant. Ces salariés
sont placés sous la subordination
directe d’un employeur. Celui-ci 
a le droit de donner des ordres,
d’en contrôler l’exécution et de
sanctionner disciplinairement les
manquements. Ainsi, un employé
qui arrive régulièrement en retard
pourra être pénalisé. Les fonction-
naires, qui travaillent pour l’État,
sont couverts par un autre statut :
celui du droit public.  

À travers l’Histoire : 
une évolution

Avant la Révolution, les règles
étaient établies dans chaque ville
par métier par les corporations.
Elles regroupaient les artisans
d’une même branche, et réglemen-
taient l’organisation du travail. Les
révolutionnaires supprimèrent ces
corporations, rendant précaire la
position des salariés qui n’avaient
plus personne pour les défendre.

Au XIXe siècle, avec l’appari-
tion des ouvriers lors de la révo-
lution industrielle naît le droit 
du travail. Le travail des enfants 
va ainsi être encadré pour leur 

permettre d’aller à l’école. En 1841,
l’âge à l’embauche est fixé à 8 ans
et la durée de travail de 8 heures
maximum pour les moins de 12 ans.
En 1874, l’âge minimum est fixé 
à 12 ans et le travail de nuit est 
interdit. En 1926, les travaux
dangereux sont bannis pour les 
enfants. Enfin, en 1958, seuls les
enfants de plus de 16 ans sont auto-
risés à travailler. C’est toujours le
cas aujourd’hui.

Des salariés protégés

Le chef d’entreprise a un certain
nombre de devoirs envers ses sala-
riés. Il existe ainsi un salaire mini-
mum, appelé SMIC, qui est de
1 823 € brut par mois (soit 1443 €
net). La durée du travail est fixée à
35 heures par semaine. Le salarié,
s’il l’accepte, peut travailler plus.
On appelle cela les heures supplé-
mentaires, qui vont être majorées
ou donner droit à un repos. 

La possibilité pour les 
boulangers et les fleuristes 
de travailler le 1er mai a fait
l’objet d’un vif débat. 
Et le débat a été repoussé par
le gouvernement, générant
une situation confuse. 

Julien Magne UNE CERTAINE IDÉE DE LA FRANCE
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Toutefois, il est interdit de tra-
vailler plus de 10 heures par jour et
plus de 48 heures par semaine. Une
pause est obligatoire après 6 heures
consécutives de travail. Tout salarié
a droit à 5 semaines de congés
payés par an. Enfin, le chef d’entre-
prise doit garantir la sécurité au 
travail de ses employés.

Des entreprises limitées

Si le droit du travail définit
droits et devoirs, il est progressive-
ment devenu très favorable aux
employés au détriment de leurs
employeurs. Et sûrement trop 
favorable, constituant un frein au
développement économique.

En effet, les Français travaillent
peu, rendant trop élevés les coûts
de production. Beaucoup d’entre-
prises ont donc décidé de déloca-
liser leurs usines dans des pays où
les salaires sont moins hauts. C’est
par exemple le cas dans le secteur
textile, nos vêtements étant désor-
mais majoritairement fabriqués en
Chine ou en Afrique du Nord. 
De plus, l’ensemble des règles
coûte cher à l’État, ce qui aug-
mente les impôts des entreprises 
et des particuliers. C’est autant

d’argent qui n’est pas investi ou
dépensé. Enfin, le droit social 
n’est pas flexible. Or les entreprises
doivent pouvoir s’adapter aux
changements économiques. Si une
entreprise voit ses ventes baisser,
elle doit pouvoir réduire le nombre
de ses employés pour ne pas faire 
faillite. À l’inverse, si ses produits
rencontrent du succès, elle doit
pouvoir embaucher rapidement.
Mais cette flexibilité est difficile
en France. Et cela ne profite pas
aux employés, comme le montre
l’exemple anglais, où le droit du
travail est plus souple. Le salaire
moyen y est supérieur de 30 % 
à son équivalent français. Et le
chômage y est beaucoup plus bas,
4,9 % contre 7,9 % en France. 

Quelles perspectives ?

La croissance française est au-
jourd’hui très faible. Notre pays
décroche face à ses concurrents, et
il s’appauvrit. Une des raisons est
que trop peu de Français travail-
lent, et pas assez longtemps. Nous
avons privilégié une société des 
loisirs qui coûte très cher et qui est
financée en grande partie par la
dette. Ce train de vie sera ainsi

payé par votre génération, car
toute dette doit se payer un jour.
Cela a conduit à un chômage élevé
et à une stagnation des salaires.

Cette tendance n’est pas tenable
dans les années à venir et plusieurs
pistes s’ouvrent pour les prochains
gouvernements. Une première
piste serait d’assouplir les heures
supplémentaires, afin de permettre
à ceux qui le souhaitent de tra-
vailler plus. Des facilités à l’em-
bauche pourraient être étudiées,
surtout pour les plus jeunes qui ont
du mal à trouver un emploi. Avec
des périodes d’essai plus longues,
afin de rendre les entreprises plus 
audacieuses. Il faudrait également
permettre à ceux qui le souhaitent
de travailler plus longtemps avant
leur retraite. Enfin, une réflexion
est à mener sur les filières de
l’Éducation nationale, certaines ne
débouchant pas sur des métiers et
créant un chômage structurel.

Nul doute que ces sujets seront
au cœur des débats de la prochaine
élection présidentielle, tant ils sont
importants pour l’avenir de notre
pays. !

Le savais-tu ?
• En France, seuls 7,8 % des sala-

riés du privé sont affiliés à un
syndicat. Il leur est donc difficile de
parler au nom de tous les salariés,
au vu de la faible adhésion et de
la désaffection qu’ils rencontrent.
Ce taux est deux fois plus faible
que chez les fonctionnaires ou
que chez les salariés allemands, et
même 10 fois moindre que dans
les pays du Nord de l’Europe.

• Qui travaille le 1er mai ? De nom-
breuses personnes ne peuvent 
pas arrêter de travailler le 1er mai. 
Il s’agit des policiers, militaires,
pompiers, employés des hôpi-
taux, mais aussi des hôtels, cafés
et restaurants, qui seront payés
double. Le gouvernement souhaite
l’élargir aux fleuristes et boulan-
gers sur la base du volontariat.

Manifestation contre la réforme des retraites à la gare du Havre



Olivier Maria, coureur amateur
de 33 ans, a traversé la France

en courant en sandales, de Dun-
kerque à Marseille. Il lui aura fallu
10 jours, 11 heures et 50 minutes
pour effectuer les 1 334 km du 
parcours, de la mer du Nord à la
Méditerranée. Très fatigué sur les
derniers 300 km, Olivier a réussi
un exploit remarquable, qui force
l’admiration. ●

S’ inspirant de la conduite
du projet de reconstruc-

tion de la cathédrale Notre-
Dame de Paris, le président
Emmanuel Macron souhaite
utiliser les mêmes méthodes
pour 150 chantiers considérés
comme stratégiques. Il s’agit
de projets très divers, concer-
nant les batteries, l’armement, l’énergie, le textile ou
encore l’agriculture. Ils sont jugés vitaux pour l’indé-
pendance économique de la France. Ils vont donc béné-
ficier de procédures accélérées pour contourner des
lourdeurs administratives souvent décourageantes. ●

Julien Magne UNE CERTAINE IDÉE DE LA FRANCE
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Anne a intégré major la prestigieuse École normale
supérieure (ENS) en 2025. Cette passionnée de 

littérature et de langues anciennes a obtenu 20/20 aux
écrits dans trois matières (dissertation, latin, grec), 
finissant première du concours avec 17,3 de moyenne
générale. Originaire du Jura, elle a effectué une partie
de sa scolarité à la maison avec sa maman, professeure
des écoles. Curieuse et volontaire, elle a appris le latin
toute seule afin de mieux comprendre les écrits de
l’Église. Au baccalauréat, elle a obtenu 20/20 à toutes
les épreuves écrites. Cette réussite exceptionnelle met
en lumière les avantages de l’école à la maison pour
les enfants qui en ont besoin et qui le souhaitent. ●

Les 150 chantiers
Notre-Dame

Lancées il y a trois mois, les candidatures pour 
rejoindre les armées dans le cadre du service mili-

taire rencontrent un beau succès. Près de 2 300 jeunes
ont déjà répondu à l’appel pour l’armée de Terre, alors
que 1 800 places seront ouvertes à l’automne 2026. 
Ils ont entre 18 et 25 ans, et 22 % sont des jeunes filles.
L’immense majorité (90 %) souhaite rejoindre des
unités de combat exigeantes (infanterie, cavalerie,
génie, artillerie). Ceux qui seront retenus passeront
10 mois dans des unités opérationnelles en étant inté-
gralement logés, nourris et rémunérés (800 € par
mois). L’armée de l’Air et la Marine offrent chacune
600 places. Un bon moyen de donner du sens à sa 
vie et de servir son pays.  ●

Une élève
extraordinaire

Le 15 avril, le Stade de 
France a accueilli 5 000 enfants malades ou en 

situation de handicap. L’association Premiers de 
cordée en est à l’initiative afin de sortir ces enfants d’un
quotidien souvent morose. S’étant donné pour noble
et généreuse mission de redonner le sourire à ceux qui
souffrent, cette association s’invite toute l’année dans
les hôpitaux pour des activités sportives adaptées à
chaque enfant. Elle est soutenue par de grands sportifs,
comme Kylian Mbappé. Cette douzième édition fut à
nouveau un franc succès, avec une pluie de rires, de
cris et des rêves plein la tête. ●

Une belle journée pour
les enfants malades

Exploit sportif

Le service 
militaire 
trouve 
son public
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Nous avons parlé en mars
de la maladie d’Alzheimer,
expliquant qu’elle était la
maladie neurodégénérative
(dégradation des neurones)
la plus fréquente. 
La suivante en fréquence
est la maladie de Parkinson
que nous allons tenter de
décrypter aujourd’hui.

James Parkinson a donné son nom à cette maladie,
en publiant en 1817 un article exhaustif qui la 

décrivait. Comme nous l’avons dit, il s’agit d’une 
maladie neurodégénérative lente.

Les symptômes

Il s’agit de la dégradation (perte) de neurones
responsables de la production d’une molécule, la 
dopamine, qui permet la coordination des mouve-
ments. Des gestes simples comme écrire ou marcher,
par exemple, deviennent difficiles.

Ainsi, la maladie se présente avec plusieurs signes
principaux, le tremblement, le ralentissement général
de tous les mouvements, une marche à petits pas, la
perte de l’expression du visage (amimie : visage figé).
Chaque personne atteinte aura l’un ou plusieurs de
ces symptômes dans des proportions différentes, mais
d’autres symptômes peuvent s’ajouter : dépression,
sommeil agité, constipation, baisses de tension (pou-
vant entraîner des chutes par malaise), grande fatigue,
douleurs des membres, perte de l’odorat, etc. En 
revanche, les personnes atteintes conservent leurs 
capacités de raisonnement et de mémoire.

Le diagnostic   

Essentiellement clinique, avec examen et interro-
gatoire du médecin neurologue. Il sera complété par
une IRM ou autre imagerie du cerveau, afin d’éliminer
d’autres diagnostics. Il y a plus de 250 000 personnes
atteintes de cette maladie en France, majoritairement
des personnes âgées, mais la part des personnes d’une
cinquantaine d’années n’est pas négligeable. 

Nous ne connaissons pas clairement les causes, mais
il est probable qu’un mélange environnemental et géné-
tique soit en cause, notamment une exposition prolon-
gée aux pesticides. Toutefois, on ne peut pas dire qu’une
personne qui a un parent atteint a plus de risques
d’être lui-même atteint, sauf pour des formes rares.

Le traitement   

Comme il s’agit d’une maladie où la dopamine
manque, on peut soulager les symptômes en donnant
un substitut de cette molécule. Le malade prend des
comprimés plusieurs fois par jour à heure fixe, pour
limiter ces phases « off » de la diminution de la coor-
dination des mouvements.

Il est conseillé de pratiquer une activité physique
très régulière, avec des séances de kinésithérapie.
D’autres thérapies plus rares peuvent également être
proposées.

Il s’agit d’une maladie d’évolution lente, mais 
malheureusement irrémédiable. Si l’on ne meurt pas
directement de cette maladie, le handicap devient de
plus en plus important et peut conduire à des compli-
cations. Les médicaments et la prise en charge ralen-
tissent cette évolution, mais nous n’avons pas encore
trouvé de solution pour la guérir. Nos chercheurs, 
au même titre que pour la maladie d’Alzheimer, tra-
vaillent d’arrache-pied pour trouver une issue, et des
progrès sont faits dans la connaissance de la maladie.
Peut-être aurai-je la joie d’écrire un article dans les
années à venir décrivant une nouvelle piste encou-
rageante en ce sens ! En tout cas, si vous avez dans
votre entourage quelqu’un atteint de cette maladie,
n’hésitez pas à l’entourer et l’encourager. Il est très
difficile de se voir ainsi diminué... ●

Striatum

Substance noire, 
où est produite la dopamine

Dans la maladie de Parkinson, la dopamine (neurotransmetteur) 
est détruite dans la substance noire et ne peut atteindre le striatum
(impliqué dans la motricité, par exemple la marche).

La maladie
de Parkinson



Sur une carte, il peut sembler petit (environ 40 km
à son point le plus étroit), mais en réalité, il est 

crucial pour l’économie mondiale.

Un point névralgique pour le pétrole 
et le gaz

Imagine un goulot d’étranglement sur une auto-
route : toutes les voitures doivent passer par un point
précis. Le détroit d’Ormuz fonctionne exactement
comme ça pour le pétrole et le gaz. Une énorme partie
du pétrole mondial – environ un cinquième – et 
une part importante du gaz naturel liquéfié (GNL)
transitent par ce passage. Des pays comme l’Arabie
saoudite, les Émirats arabes unis, le Koweït, l’Irak 
ou encore le Qatar exportent leurs hydrocarbures en
grande partie par ce détroit.

Pourquoi est-ce si important ?  

Parce que le pétrole et le gaz sont encore aujourd’hui
des ressources essentielles. Le pétrole sert à produire
de l’essence pour les voitures, du carburant pour les
avions, mais aussi à fabriquer des objets du quotidien,
comme certains plastiques ou vêtements. Le gaz, lui,
est utilisé pour se chauffer, produire de l’électricité et
faire fonctionner certaines industries. Si ces ressources
circulent mal, toute l’économie mondiale peut être
perturbée.

Un impact mondial

Si le détroit d’Ormuz est bloqué à cause d’un conflit
ou de tensions politiques, comme en ce moment, en
raison de l’offensive en Iran, les bateaux ne peuvent
plus passer. Résultat : moins de pétrole et de gaz 

arrivent sur les marchés internationaux. Quand l’offre
diminue, mais que la demande reste forte, les prix
augmentent. Cela peut entraîner une hausse du prix
de l’essence, de l’électricité, du chauffage et des trans-
ports, et donc, en bout de chaîne, des produits en 
magasin. Certes, les produits sont affectés avec des 
délais différents : le prix de l’essence que tes parents
mettent aujourd’hui dans leur voiture a déjà aug-
menté, mais il est fort probable que le tee-shirt que tu
achèteras dans deux mois soit lui aussi un peu plus
cher. En effet, il a fallu de l’énergie pour le produire
(électricité de l'usine dans laquelle il est fabriqué) ; s’il
est en polyester, il aura même fallu directement du 
pétrole pour obtenir son tissu, et ensuite il aura fallu
le conduire jusqu’à toi, souvent depuis l’Asie.

On peut donc dire qu’en réalité le monde entier, 
directement ou indirectement, dépend du pétrole et
du gaz qui passent par là.

Le détroit d’Ormuz montre à quel point le monde
est interconnecté. Une petite zone géographique 
peut avoir des conséquences majeures à l’échelle mon-
diale. C’est un bon exemple de la mondialisation : les
ressources circulent entre les pays, et ce qui se passe
dans une région peut avoir des répercussions partout
ailleurs. ●

Marie de la Biche L’ÉCHO DE L’ÉCO
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Détroit 
d,Ormuz : 
essentiel à
l,économie 
mondiale
Le détroit d’Ormuz, c’est un 
passage maritime très étroit
situé entre l’Iran et Oman, au
Moyen-Orient. 

IRAN

OMAN

ÉMIRATS ARABES
UNIS

Détroit d’Ormuz

Golfe
Persique

Golfe
d’Oman

OMAN

Le savais-tu ?
Environ une trentaine de détroits et canaux sont consi-
dérés comme des passages maritimes stratégiques
pour l’économie mondiale, dont 12 points d’étrangle-
ment (choke points) majeurs concentrent l’essentiel 
du commerce de marchandises et d’énergie : canal de
Suez, de Panama, détroit de Malacca, etc. Ces nœuds
sont cruciaux, car 90 % du pétrole mondial et la 
majorité du commerce international transitent par ces
voies maritimes.
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DE L’ATLANTIQUE À L’OURAL Alexis Mennesson 

En France, elle est la première source d’électricité,
pour environ 3/4 de la production nationale 

(57 réacteurs répartis sur le territoire dans 19 centrales.)
L’énergie hydraulique, fournie par les barrages, 
représente 15 %, l’électricité restante étant fournie 
par les panneaux solaires (10 %), l’éolien (3 %) puis 
le gaz (1 %). La France se singularise en Europe par
l’absence d’usines à charbon ou au fioul.

Seuls 12 pays de l’Union européenne produisent
de l’énergie nucléaire, les autres privilégiant le char-
bon ou le gaz. Allemagne, Pologne et République
tchèque utilisent le charbon, tandis qu’Italie, Grèce
et Pays-Bas emploient du gaz. On note quelques 
particularités, comme Chypre (pétrole) ou Autriche
et Croatie (énergie hydraulique).

Le prix de l’électricité 

Au sein de l’UE, le prix de l’électricité est le même
pour tous, au même moment. Il fluctue en fonction
de la demande des entreprises et des familles, mais
aussi selon les sources de production disponibles (une
centrale peut être en maintenance) ou les énergies-
sources nécessaires (pas d’énergie solaire la nuit, 
l’éolien a besoin de vent...). Or, depuis 2022 et plus
encore récemment, le prix du gaz a fortement aug-
menté en raison des difficultés d’approvisionnement
depuis la Russie ou le Moyen Orient.

Cela crée des tensions entre les États européens.
La France, par exemple, a réalisé de grandes dépenses

pour construire ses centrales nucléaires et produire
une électricité stable au prix modéré. Ceux qui ont fait
le choix du gaz subissent les fluctuations du marché
et leur électricité coûte alors très cher. Enfin, ceux 
qui produisent au charbon sont très polluants, même
si les coûts sont plutôt maitrisés. Pourtant, la France
connaît les fortes augmentations des prix de l’élec-
tricité liées à celles du gaz et, dans l’est de la France,
elle reçoit aussi les nuages de charbon.

Et l’éolien ou le solaire ?

C’est une production marginale, aux conséquences
environnementales importantes (certaines parties im-
pliquent une forte pollution des sols, comme en Chine,
pour être extraites), et de grands débats remuent les
foules. Il suffit de se rendre près de Gibraltar, côté 
espagnol, dans le sud de la Beauce française, ou le long
des côtes de la mer du Nord pour réaliser l’incohérence
entre une telle pollution – visuelle a minima – et une
si faible production.

Bien sûr, l’énergie nucléaire n’est pas parfaite non
plus. Il faut enfouir à grande profondeur les déchets
radioactifs, pendant des centaines de milliers d’années.
La population est toujours marquée par les accidents
de Three Mile Island, Tchernobyl ou Fukushima... 

Elle demeure toutefois un atout majeur de puis-
sance industrielle, car elle permet une électricité à 
bon marché et stable. Un rapport documenté de 2023,
rédigé par l’École de guerre économique, montre 
ainsi comment l’Allemagne a financé le sabotage du
nucléaire français pour affaiblir l’industrie.

C’est pour tous ces éléments : concurrence indus-
trielle entre États, inquiétude de la population, lobbys
écologistes… que le démantèlement de Fessenheim a
été décidé. Il devra avoir lieu d’ici 2048, car ce chantier
promet d’être long. ●

Le 3 mai, le gouvernement français a 
décidé le démantèlement de la centrale 
nucléaire de Fessenheim, construite dans
les années 1970 sur le grand canal d’Alsace,
le long du Rhin. Ce!e résolution vient clore
d’importants débats, que poussent les 
opposants à l’énergie nucléaire. 

L,Europe et la
production
d,électricité ?

Centrale nucléaire de Fessenheim

Vue de Prague, la nuit



Cette décision a pris effet le 1er mai, tel « un pavé 
jeté dans la mare ». Elle fragilise une région déjà

éprouvée par la guerre et pourrait avoir des consé-
quences au-delà du seul Moyen-Orient.

Qu’est-ce que l’OPEP ? 

L’OPEP a été créée en 1960 par 5 pays : Iran, Irak,
Koweït, Arabie saoudite et Venezuela. Elle vise à 
défendre les intérêts des principaux pays exporta-
teurs de pétrole en coordonnant la production pour
assurer des revenus stables à ses membres. En effet,
lors de sa création, le prix du baril avoisinait les 5 $. 
Ce n’était pas assez pour eux. Ils avaient besoin que
les prix soient plus élevés afin de s’assurer davantage
de revenus pour leur croissance.

Concrètement, les pays membres se mettent d’ac-
cord pour limiter ou augmenter leur production en
fonction des prix du baril souhaités : plus l’OPEP 
produit de barils, plus les prix sont bas ; moins elle
produit, plus les prix sont hauts. De ce fait, plus
l’OPEP regroupe de pays, plus l’organisation est 
puissante. Aujourd’hui, on parle de l’OPEP+. Elle
rassemble désormais 22 pays.

La bataille des prix 

Elle se produit avec l’arrivé du pétrole issu de la
fracturation hydraulique (gaz de schiste)

Dans les années 2000, la Chine émerge. Elle a 
besoin de beaucoup de pétrole pour ses usines et sa
population. Cette hausse de la demande mondiale fait
monter les prix jusqu’à 140 $ le baril. Les États-Unis
en profitent alors pour exporter du pétrole issu par 
la technique de la fracturation hydraulique dont 
la production devient désormais rentable. En effet,
au-delà de 65 $ le baril, les producteurs américains
commencent à gagner de l’argent. En réaction,

l’OPEP augmente sa production pour faire baisser les
prix et tenter ainsi de « tuer » le pétrole américain.

En définitive, les pays de l’OPEP+ jouent sur leurs
quotas de production pour que le prix du baril reste
stable, autour des 63 $, c’est-à-dire un baril suffisam-
ment cher pour gagner de l’argent, mais pas trop, afin
de rendre inintéressant le pétrole américain. 

Quelles conséquences ?

Les EAU ont quitté l’OPEP+ car ils souhaitent
notamment pouvoir produire une quantité de barils
supérieure à leur quota autorisé. En effet, ils auront
besoin d’argent pour financer la reconstruction des
infrastructures détruites par la guerre au Moyen-
Orient. Mais le retrait des EAU contribue à fragiliser
le pouvoir de l’OPEP, alors que certains de ses 
membres, comme l’Arabie, auront besoin de stabili-
ser le prix du baril pour leur développement. Ainsi,
sur le plan régional, la fracture entre les EAU et 
l’Arabie va s’accroître.

Enfin, au plan mondial, cette décision pourrait
conduire à une baisse relative des cours mondiaux du
pétrole, puisque l’offre va augmenter. Encore faut-il
que le détroit d’Ormuz réouvre*... ●

Gilles LE MOUCHARABIEH
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Le 28 avril, les Émirats arabes 
unis (EAU) ont annoncé leur 
retrait de l’Organisation des pays
exportateurs de pétrole, l’OPEP. 

Les Émirats
arabes unis
quittent
l,OPEP

ENOC (Emirates National Oil Company) est une compagnie pétrolière
nationale des Émirats arabes unis.

* Voir page 8

Image d’illustration



D’ un côté, le président améri-
cain Donald Trump est très

occupé par le conflit militaire
contre l’Iran, qui est un partenaire
historique de Pékin. De l’autre, 
le président chinois Xi Jinping 
observe la situation avec calme, et
cherche à apparaître comme un
pôle de stabilité face à l’imprévisi-
bilité de son rival américain.

Entre soupçons et 
« diplomatie du panda »

La rencontre, qui devait avoir
lieu fin mars, a déjà été reportée 
en raison du conflit et les relations
sont tendues. Donald Trump, en
effet, soupçonne la Chine d’aider
l’Iran en secret avec du matériel
militaire ou des satellites. Il a
même évoqué un « cadeau » sus-
pect trouvé sur un cargo iranien.
Pékin nie tout et préfère laisser les
États-Unis s’épuiser seuls dans ce
conflit, tout en jouant les média-
teurs discrets, via le Pakistan, pour
calmer le régime iranien.

Pourtant, Pékin s’inquiète égale-
ment pour son énergie. Le détroit
d’Ormuz, bloqué par la guerre, est
vital : près de 50 % du pétrole chi-
nois y transite. Pour Xi Jinping, la
priorité est de rouvrir cette route
sans « lâcher » son allié iranien. Le
détroit d’Ormuz doit « rester ouvert

à la navigation normale », a-t-il
déclaré le 20 avril, trahissant sa
préoccupation face à la fermeture
persistante de ce passage maritime
stratégique.

Pour calmer le jeu face aux ten-
sions, la Chine a décidé d’envoyer
un message apaisant original, que
certains ont appelé la « diplomatie
du panda ». Le 24 avril, Pékin a
confirmé l’envoi de deux ursidés,
Ping Ping et sa compagne Fu
Shuang, vers le zoo d’Atlanta aux
États-Unis. C’est une façon pour
les Chinois de montrer qu’ils veu-
lent rester amis avec le peuple amé-
ricain, même si les relations entre
les deux gouvernements sont très
tendues à cause de la guerre, et 
favoriser la rencontre. 

La Chine en position 
de force 

Le conflit offre aussi quelques
avantages à la Chine. En étant 
« coincé » au Moyen-Orient, Donald
Trump consomme ses munitions
et porte son attention loin de
l’Asie. La Chine en profite pour
améliorer son image internatio-
nale face à une Amérique isolée,
comme elle l’a fait récemment en
annulant les droits de douane pour
les pays africains, par exemple,
c’est-à-dire l’argent que ces pays

devaient payer pour vendre des
marchandises en Chine.

Le sommet prévu à Pékin les 14
et 15 mai est donc un moment de
vérité. Si la guerre nuit à l’écono-
mie chinoise, elle affaiblit surtout
stratégiquement les États-Unis.
La Chine joue dès lors un jeu 
complexe : protéger ses intérêts,
éviter la guerre et renforcer son 
influence. Et, en arrière-plan, une
question demeure : pourra-t-elle
s’entendre avec les États-Unis
pour stabiliser la situation ? ●

ROUTE DE LA SOIE Alexis

Guerre
en Iran :
la Chine
face à
Donald
Trump
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Alors que Donald Trump est empêtré dans une guerre di!icile en Iran, il doit s’envoler mi-mai pour
la Chine pour rencontrer le président chinois Xi Jinping. Pékin compte bien profiter de la situation.

Le savais-tu ?
Dans les années 1970, la Chine et les
États-Unis ont repris contact grâce… au
ping-pong ! En 1971, des joueurs améri-
cains ont été invités en Chine, alors que
les deux pays ne se parlaient presque
plus. Ce geste simple a aidé à rétablir le
dialogue… et a même préparé la visite
du président américain Nixon à Pékin en
1972. On a appelé cela « la diplomatie
du ping-pong ».

Retrouvez l’article de la diplomatie du
panda dans le n° 184 d’Actuailes du
11 décembre 2024).

https://www.actuailes.fr/page/3352/la-diplomatie-du-panda-en-chine


On l’appelle parfois « le porte-avions insubmersible
de l’océan Indien ». Diego Garcia n’est qu’un

atoll1 corallien. Mais sa position au carrefour de trois
continents en fait l’une des bases militaires les plus
importantes de la planète.

Une île qui vaut de l’or

Depuis 1966, cette île britannique est louée aux
États-Unis. De là, ils envoient des avions vers
l’Afrique, le Moyen-Orient ou l’Asie en quelques
heures. Elle a servi lors des guerres en Irak et en 
Afghanistan. Elle dispose d’une piste d’aviation sur
laquelle peuvent se poser tous types d’avions ; elle 
peut abriter des sous-marins nucléaires, des bom-
bardiers furtifs et des milliers de soldats peuvent y 
stationner. 

En 2025, Londres a signé un accord de rétrocession
de tout l’archipel à Maurice. Pour Washington, perdre
Diego Garcia, c’est perdre un point d’appui majeur 
sur la moitié du globe. C’est pourquoi les Américains
s’inquiètent du retour quasi-inéluctable de cet archipel
aux Mauriciens.

L’Iran tire ses missiles

Dans la nuit du 19 au 20 mars 2026, l’Iran tire
deux missiles vers Diego Garcia. L’un tombe à l’eau,
l’autre est intercepté par un navire américain. Aucun
dégât. Mais ce tir change tout. Jusqu’ici, personne ne
croyait que l’Iran pouvait frapper à 4 000 km de ses
côtes. Ces missiles, les Khorramshahr-4, prouvent
que l’Iran peut menacer des bases que Washington
croyait hors de portée. Certains experts estiment
même qu’ils pourraient atteindre l’Europe occi-
dentale. 

Pourquoi ce tir ? Quelques heures avant, le
Royaume-Uni avait autorisé les Américains à frapper
des positions iraniennes dans le détroit d’Ormuz. 
Téhéran a répondu : vos bases ne sont plus à l’abri.
Ce tir rend aussi la rétrocession des Chagos encore
plus difficile. Qui voudrait prendre la responsabilité
d’une île visée par des missiles ?

Le président Trump bloque tout

Les Chagossiens, habitants d’origine, ont été chas-
sés dans les années 1960 pour laisser place à la base.
En mai 2025, le Royaume-Uni avait signé un accord :
les îles seraient rendues à l’île Maurice et les Amé-
ricains garderaient Diego Garcia pour une durée de
99 ans. Tout le monde semblait d’accord. 

En mars 2026, l’Iran tire deux missiles vers
une île perdue de l’archipel des Chagos
dans l’océan Indien : Diego Garcia. Ce!e île
appartient aux Britanniques, est louée aux
Américains, mais réclamée par l’île Maurice.
Une crise géopolitique majeure qui touche
aussi la France et ses propres territoires
dans la région.

François Darrieus L’ARBRE À PALABRES
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Les îles Chagos
et Diego Garcia 
font trembler 
le monde

Archipel des Chagos
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1. Atoll : île océanique bordée de corail délimitant un plan d’eau appelé lagon. 

Vue satellite de l’île Diego Garcia
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Cependant, avec la nouvelle crise iranienne, le pré-
sident Trump change d’avis. Il bloque tout le proces-
sus, qualifiant l’accord comme « un acte d’une grande
stupidité ». Sa vraie crainte : l’île Maurice a signé un
accord commercial avec la Chine en 2019. Si Maurice
reprend les Chagos, Pékin pourrait chercher à s’y
installer. C’est hors de question pour le président
Trump. Résultat : le 11 avril 2026, Londres suspend
l’accord. Sans soutien américain, les Britanniques ne
peuvent pas avancer. Les Chagossiens attendent tou-
jours, soixante ans après avoir été expulsés de force.

La France surveille ses
propres îles

La France possède aussi 
des îles dans l’océan Indien :
Mayotte, La Réunion, les îles
Éparses, Tromelin... Ces terri-
toires lui permettent de contrôler
de grandes zones maritimes riches en ressources 
halieutiques (pêche) et en nodules polymétalliques2.
Plusieurs pays les convoitent.

Madagascar réclame les îles Éparses, l’île Maurice
revendique Tromelin. Le président Macron a affirmé
que ces îles resteront françaises. Mais, si le Royaume-
Uni cède sous la pression internationale, cela envoie
un message dangereux : avec assez de pression, on
peut récupérer un territoire. Ce que l’on accepte 
pour les Britanniques devient un précédent pour tout
le monde.

Toutes ces îles permettent à la France de contrôler
une surface de mer grande plusieurs fois comme la
France métropolitaine. Perdre une île, c’est perdre des
ressources colossales et une présence militaire dans
une région très convoitée par la Chine et la Russie.

Perspectives

Deux logiques s’affrontent. D’un côté, le droit et
la Cour internationale de justice (CIJ – dont le siège
est à La Haye, Pays-Bas) : les Chagossiens ont été 
expulsés illégalement. De l’autre, la géopolitique :
l’île de Diego Garcia est trop importante dans un
monde où l’Iran peut atteindre des objectifs à près de
4 000 km et où la Chine étend son influence. L’Iran
profite de cette situation pour montrer sa puissance
et compliquer les débats diplomatiques. 

La France, elle, observe avec une inquiétude 
grandissante la situation pour ses propres îles et 
territoires de l’océan Indien. Diego Garcia, c’est le
symbole d’un monde où la géographie et la force
comptent souvent bien plus que le droit. La grande
question reste ouverte : peut-on à la fois respecter le
droit des peuples et protéger la sécurité du monde ? ●

Nodule polymétallique
(vue en coupe)

Le savais-tu ?
• Les Chagossiens ont été expulsés dans les années

1960 afin de construire une base militaire sans aucun
civil alentour. Leurs descendants vivent à Maurice 
ou au Royaume-Uni et attendent toujours. En 2026,
certains ont même tenté de revenir clandestinement
sur une des îles de l’archipel.

• C’est en 1532 que Diego Garcia découvre la plus 
importante île de l’archipel et lui donne son nom. 

Grâce à ses Territoires d’outre-mer, la France possède la
deuxième plus grande zone maritime du monde, derrière
les États-Unis. L’océan Indien représente une grande part
de cette richesse maritime (poissons et ressources miné-
rales). C’est pourquoi la marine nationale y patrouille en
permanence pour défendre ces zones précieuses.

Frégate de surveillance dans l’océan Indien

La base aérienne

Bombardiers US à Diego Garcia

2. Les nodules polymétalliques sont des concrétions minérales 
recherchées pour leur richesse en manganèse, cobalt, nickel et
cuivre.
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Larguez les amarres ! » Le 2 mai 1780, 40 bateaux
appareillent depuis Brest pour voler au secours

des insurgents1 américains. Ce sera l’épopée française
qui changera le sort des colonies américaines ! 

De 1756 à 1763 sévit la guerre de Sept Ans, qui a
repoussé les Français du Canada et de Louisiane. La
couronne britannique en sort victorieuse, mais croule
sous les dettes. 

Elle entreprend donc de taxer les colons américains
des Treize Colonies. « Taxés sans être représentés »,
les Américains basculent de l’indignation à la révolte
armée : les accrochages de Lexington et Concord
conduisent le roi George III à considérer les colonies
en état de rébellion et justifient la guerre. Les Amé-
ricains patriotes, opposés aux loyalistes fidèles à 
l’Angleterre, déclarent unilatéralement l’indépendance
le 4 juillet 1776. Mais les Américains ont besoin d’aide.

Le royaume de France au secours ! 

C’est l’habile Benjamin Franklin qui va convaincre
Louis XVI. Il fait miroiter des retombées écono-
miques en cas de victoire française et la revanche pos-
sible sur la guerre de Sept Ans. Un temps sceptique,
le roi prend sa décision lorsque la victoire des insur-
gents à Saratoga (1777) démontre leur crédibilité.

L’expédition est baptisée « particulière»

Elle projette 5 500 soldats de Brest à Newport
(nord-est des USA). À sa tête, Rochambeau apporte
les compétences militaires de la guerre moderne telle
que livrée en Europe, ce qui permet d’entraîner les
Américains : tactique, savoir-faire d’artillerie, de
génie militaire, de médecine militaire et de cartogra-
phie. Les forces françaises vont mener une campagne
inédite. Tout d’abord, une marche de 800 km vers 
le sud avec les troupes de Washington pour éviter
New York, trop bien tenue par les Britanniques, puis
l’attaque sur la péninsule de Yorktown. Après la 
victoire navale de la Chesapeake, l’amiral de Grasse
instaure un blocus empêchant Lord Cornwallis, qui

commande les tuniques rouges2 à terre, d’être renforcé
ou de s’échapper. Ses redoutes3 cèdent alors sous les
assauts franco-américains. 

Ce succès est une brillante combinaison des forces
françaises navales et terrestres : au niveau stratégique,
car elles interviennent au même endroit, et tactique,
du fait des compétences de chefs efficaces qui savent
communiquer entre eux pour coordonner un succès
collectif. Dans un courrier au « Roi Très Chrétien4 »,
Washington exprimera toute sa gratitude devant la
qualité des renforts reçus et leur rôle central pour une
indépendance réelle gagnée de haute lutte ! ●

En visite o!icielle aux États-Unis, le roi Charles III
a évoqué les rivalités anciennes entre les 
puissances coloniales européennes, rappelant
avec humour que les Britanniques et les Français
ont tous deux marqué l’histoire de l’Amérique 
du Nord.

Oncle Tom VOICE OF AMERICA

« L,Expédition
particulière »

«

1. Colons américains ayant pris parti contre l’Angleterre, au cours
de la guerre d’indépendance américaine.

2. Nom des troupes britanniques connues pour leur uniforme rouge.
3. Emplacement fortifié défensif à l’extérieur d’un fort plus grand.
4. Archives de la société des Cincinnati, Anderson House, Washington. 

Timbre de 1931 
commémorant la 
bataille de Yorktown 
qui se déroula du 
29 septembre au 
19 octobre 1781

Illustration
montrant 
des soldats
lors du siège
de Yorktown

La Reddition de Lord Cornwallis, 
par John Trumbull (1817)

Le savais-tu ?
Pourquoi les Français n’ont-ils pas été accueillis d’emblée en
libérateurs en débarquant en Amérique ? Parce que la propa-
gande anglaise les avait fait passer pour des gens méchants
et malhonnêtes... La discipline et le panache français ont bien
vite révélé la vérité et permis de gagner l’amitié américaine.



Stève Stievenart a 48 ans et habite Wimereux, une
petite ville du Pas-de-Calais. Il doit son surnom

– « Le Phoque » – à sa capacité à nager dans des eaux
glaciales, souvent sans combinaison. Depuis plus de
dix ans, il enchaîne les exploits que personne d’autre
n'avait jamais tentés. 

Son palmarès donne le vertige. En 2024, il devient
le premier nageur à traverser la Manche en hiver,
considérée comme « l’Everest de l’endurance en eau
libre ». Il a aussi enchaîné plusieurs « Ice Miles » : 
1,6 km dans une eau à moins de 5° C à l’intérieur 
du cercle polaire arctique. Il a également signé la 
première traversée française du détroit de Gibraltar,
du Bristol Channel, du détroit de Cook (Nouvelle-
Zélande) et du lac Léman. Pour Stève, la nage extrême
est plus qu’un sport : « un voyage intérieur » animé par
la volonté de « se reconnecter avec la nature ». 

La «Triple couronne du bout du monde», 
un défi inédit 

La « Triple couronne du bout du monde » est 
composée de trois traversées en Amérique du Sud :
le détroit de Beagle, entre l’Argentine et le Chili, le
détroit de Magellan, au Chili, et le Rio de la Plata, 
immense estuaire entre l’Uruguay et l’Argentine.
Personne n’avait jamais réussi à enchaîner les trois.

Stève Stievenart a validé les deux premières étapes
au début du mois d’avril 2026. Restait la plus longue :

43 km à parcourir dans le Rio de la Plata, un fleuve
réputé pour ses vagues, ses courants et ses eaux 
troubles, mêlées au limon de l’Amazone.

Le départ est donné samedi 18 avril à 6 h 20 du
matin, à Colonia, en Uruguay. Le nageur s’élance seul
dans une eau agitée. Pendant près de 18 heures, il 
affronte des vagues et un vent qui ne faiblissent 
jamais. Il atteint enfin la côte argentine, à Punta Lara,

au sud-est de Buenos Aires,
le dimanche à 00 h 20.
Temps officiel : 17 heures, 
59 minutes et 33 secondes.

À la sortie de l’eau, en-
roulé dans une couverture de
survie, il livre ses premiers
mots, épuisé : « J’ai eu des
vagues et du vent tout le
temps, pas un moment d’ac-
calmie. Le Rio de la Plata,
ça se mérite ! » Il dédie l’ex-
ploit à ses enfants, restés en
France.

Et après ? 

Avec cette triple cou-
ronne, Stève Stievenart entre
dans une catégorie à part :
celle des nageurs pionniers,
qui ouvrent des routes que
personne n’avait osé em-
prunter. 

Mais, connaissant le bon-
homme, il y a peu de chances
qu’il s’arrête là. L’appel du
large et des eaux glacés est 
infini, pour la plus grande
admiration de tous les ama-
teurs d’exploits sportifs. ●

SPORT Théophile Sigognac  
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Le nageur français Stève Stievenart, surnommé
« Le Phoque », est devenu le 19 avril 2026 le 
premier être humain à boucler la « Triple 
couronne du bout du monde ». Une série de
trois traversées extrêmes en Amérique du Sud,
dans les eaux les plus hostiles de la planète.

Stève le Phoque :
exploit sportif
au bout du monde



Ghislain SCIENCE

16 Actuailes n°206 - 8 mai 2026

Une grande constante du progrès
scientifique est de mesurer le

temps.

Découpage du temps 

Plusieurs options ont été facile-
ment accessibles à nos ancêtres : 

• La mesure du cycle lunaire
donne des indications sur l’écoule-
ment du temps à l’échelle du mois,
avec des périodes aisément recon-
naissables entre 28 et 29 jours. 

• La mesure du cycle solaire
permet d’estimer la durée à l’échelle
de la journée, avec les heures qui
passent, et à l’échelle de l’année,
avec la succession des saisons.

Néanmoins, les deux cycles lu-
naire et solaire ne sont pas corrélés
et il est compliqué de mesurer le
temps en combinant les données
de ces deux astres, car le décalage 

à chaque fin de mois crée une 
instabilité dans le calendrier,
comme peut en témoigner la varia-
tion de la date de Pâques1.

Carte du ciel 

L’idée antique est donc de trou-
ver dans le cycle solaire des élé-
ments qui puissent nous informer
sur la progression du temps à
l’échelle mensuelle. L’emplacement
des étoiles dans le ciel nocturne
permet de trouver une solution,
même si elle manque de précision.

La course du soleil dans le ciel
emprunte toujours le même che-
min, qui est décrit comme le plan
de l’écliptique ; c’est peu ou prou
la bande dans laquelle passent la
Lune et les planètes. Les constella-
tions d’étoiles qui coïncident avec
ce plan sont stables dans le temps
et visibles sur toute la Terre. Elles
ont reçu en Mésopotamie des noms
d’animaux (Chèvre, Lion, Bélier,
Scorpion, Serpent, Taureau, Pois-
sons, etc.), ce qui a entraîné le nom

de zodiaque : « cycle de petits ani-
maux » (en grec zodiakos kyklos).
On peut dénombrer 13 constel-
lations de taille inégale dans le 
plan de l’écliptique, la 13e étant 
la constellation du Serpent. Les 
Babyloniens, qui comptaient en
base 12, ont peut-être défini un 
découpage arbitraire de l’année
en 12 parties égales avec la sup-
pression du Serpent. Cette mé-
thode s’apparente à un décompte
des mois de l’année dans une 
version antique. Ainsi, le mois 
antique reçoit le nom de la constel-
lation dans laquelle a lieu le lever
du soleil au petit matin.

Précision des calendriers 

Toutefois, lorsque les calendriers
et les mesures du temps ont été
plus précis, notamment via l’utili-
sation des cadrans solaires, il a été
possible de savoir exactement où
l’on se situait dans l’année. L’ob-
servation des étoiles a été rendue
caduque et abandonnée. Le dé-
coupage antique trouve néanmoins
un écho lointain dans l’attribution
d’un « signe du zodiaque » en fonc-
tion de la date de naissance. ●

Zodiaque :
le cycle
des petits
animaux
En Afrique, le pape Léon XIV
a dénoncé « la dangereuse
illusion de la superstition ».
Profitons-en pour décortiquer
scientifiquement une petite
superstition occidentale :
les « signes du zodiaque ».
D’où provient-elle ?

Gémeaux

Taureau
Bélier Poissons

Verseau

Scorpion

Capricorne

Sagittaire

BalanceVierge
Lion

Cancer

Serpent

Le savais-tu ?
Les mois utilisés actuellement sont
plutôt d’inspiration romaine (Mars,
dieu de la guerre, Maia, Junon, 
Julius et Augustus, Janus, etc.).

1. Si tu veux en savoir plus, tu peux consulter
ce site : https://eglise.catholique.fr

Terre
Solstice d’été

Solstice d’hiver

Équinoxe de printemps

Équinoxe d’automne

Soleil

Plan de l’écliptique

https://eglise.catholique.fr/approfondir-sa-foi/la-celebration-de-la-foi/les-grandes-fetes-chretiennes/careme-et-paques/semaine-sainte-paques/371448-pourquoi-date-paques-change/


C’EST ARRIVÉ... le 6 mai 1682      Oncle Yann

Chère Laure,

Notre imaginaire collectif garde le
souvenir de la magnificence de Louis XIV.
Mais sais-tu que le faste qui entourait
le Roi-Soleil trouve l’une de ses sources
dans… une terrible humiliation ? 
Durant la Fronde1, le roi n’a que 13 ans
lorsque les Gardes suisses font 
irruption dans sa chambre en pleine
nuit pour vérifier sa présence, sur
ordre du duc d’Orléans. Louis XIV 
n’oubliera pas. Lui, qui descend à la fois
des Bourbons de France et des 
Habsbourg d’Autriche, sait qu’il existe
des alternatives à la guerre et invente
un redoutable système pour affaiblir 
la noblesse d’épée du royaume : la cour,
installée à Versailles le 6 mai 1682.

Comprends-moi bien : une cour a toujours entouré les monarques, mais celle-ci ne ressemble à aucune autre. 
Depuis les premiers Capétiens, le roi et son entourage se déplaçaient de château en château, selon les saisons,
tandis que les ministres s’étaient peu à peu vu confier le gouvernement. Henri IV ou Louis XIII avaient limité la cour
pour privilégier leur vie privée. Mais Louis XIV comprend qu’un contrôle royal insuffisant fait peser un risque 
permanent inacceptable pour la France et pour le roi. Avec sa brillante intelligence, il choisit donc une autre voie :
il gouverne lui-même depuis un lieu unique, Versailles, où tous ceux qui veulent exister à ses yeux sont contraints
de se retrouver. C’est autour du roi seul que tout doit tourner : personne ne doit être plus puissant que lui en
France. Ceux qui pensaient l’orage passé après l’arrestation soudaine du fastueux surintendant des finances, 
Nicolas Fouquet, en 1661, s’étaient trompés. À partir de 1682, au prix de sacrifices immenses, tous doivent 
chercher à se faire remarquer du roi en échange de responsabilités, de considération et de faveurs. Dans cette
société si brillante comptant plus de 4 000 personnes, chacun cherche sa voie parmi les règles complexes de 
l’étiquette royale : les plus grands y perdent le temps et l’argent qu’ils employaient à leurs complots ou querelles.
Séjourner à la cour et s’y faire remarquer deviennent les conditions pour espérer participer aux décisions 
politiques du royaume ou maintenir ses privilèges.

Sous ses allures de fête permanente, la cour française devient un outil de contrôle politique d’une rare 
efficacité. Les arts et la quasi-totalité de la vie personnelle du roi y sont utilisés : on intrigue même pour assister
au lever ou au coucher du roi ! Dans ce « Grand Siècle », les meilleurs artistes sont entretenus par Louis XIV et

propagent son aura : Molière ou Racine pour le
théâtre, Boileau ou La Fontaine pour la poésie,
Lully pour la musique ou Le Nôtre pour les jardins.

La transformation de la cour royale donne à
voir le génie politique de Louis XIV. Imagine quelle
leçon il nous lègue, chère Laure : s’imposer d’être
le meilleur danseur du royaume et l’ami des arts
peut révéler une farouche volonté politique !

Je t’embrasse,
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L’installation de la cour à Versailles

Oncle Yann
1. Période de troubles graves au milieu du XVIIe siècle, suite à la révolte de parlementaires puis de grands seigneurs.

Le château de Versailles, 1668, par Pierre Patel

Louis XIV et sa cour



Le Christ a dit à ses disciples : 
« Beaucoup viendront sous mon

nom, et diront : “C’est moi le
Christ” ; alors ils égareront bien
des gens » (Mt 24, 5). Et effective-
ment, de nombreux faux messies
ont surgi à travers les siècles, 
prétendant à chaque fois apporter 
le salut pour les hommes. 

Le salut par l’homme qui
se fait Dieu

Le dernier exemple en date 
est celui de Donald Trump. Il y a
quelques semaines, il s’est fait 
représenter en Jésus-Christ dans
une image qu’il a publiée sur Inter-
net. Il voulait par là se montrer en
sauveur de son peuple.

Dans un monde marqué par
l’athéisme, il est de plus en plus
tentant de vouloir apporter le salut

par des moyens humains : l’éco-
nomie, la politique, la science, la
technique… Mais ces moyens 
finissent toujours par décevoir.
Bien qu’utiles dans leurs domaines,
ils ne peuvent pas remplacer le vrai
sauveur, Jésus-Christ. « Cherchez
le Royaume de Dieu, nous dit
Jésus, et le reste vous sera donné
par surcroît » (Mt 6, 33). 

Malheureusement, nous cher-
chons souvent le surcroît en 
pensant qu’il nous apportera le
Royaume de Dieu. Un seul est 
nécessaire. C’est le Christ. Celui
qui croit en lui peut se tenir cal-
mement auprès de lui, comme
Marie-Madeleine à ses pieds. Il 
n’a pas besoin de courir partout,
inquiet, pour chercher de l’aide 
auprès d’un autre. Il sait que le 
secours est déjà là, près de lui, 
auprès de Dieu.

Le salut par le Dieu qui
s’est fait homme

La nature n’aime pas le vide.
Elle cherche toujours à le remplir.
La confiance que nous ne mettons
pas en Dieu, nous finissons tou-
jours par la mettre dans les
hommes. Le monde a déjà été
sauvé. Nous n’attendons plus
d’autre salut. Nous n’attendons
plus d’autre sauveur. Tout a été 
accompli. Tout a été donné par 
le Christ : la révélation, la ré-
demption, l’Église, la grâce, les 
sacrements. Rien ne manque au
chrétien pour pouvoir coopérer à
son salut et contribuer à celui 
du prochain. Le chrétien possède
des moyens surnaturels qui lui

Frère André-Marie SURSUM CORDA

Depuis toujours, l’humanité ne
cesse d’a!endre un homme
providentiel, celui qui la 
sauvera des maux qu’elle
n’ose parfois même plus 
a"ronter : guerres, pauvreté,
maladies, injustices… Mais,
nous l’avons peut-être oublié,
cet homme est déjà venu. 
Il s’appelle Jésus-Christ.

Le vrai
et les faux
messies
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SURSUM CORDA Frère André-Marie

viennent de Dieu. Il est riche des
trésors du Ciel, fort de la vie même
de Dieu. Le Seigneur nous dit : 
« Si vous avez de la foi gros comme
un grain de moutarde, vous direz
à cette montagne : Déplace-toi, et
elle se déplacera, et rien ne vous
sera impossible » (Mt 17, 20), ou
encore : « Celui qui croit en moi
fera, lui aussi, les œuvres que je

fais ; et il en fera même de plus
grandes » (Jn 14, 12). 

Croyons-nous plus dans les
promesses des hommes que dans
celles de Dieu ? Les promesses des
hommes passent et se succèdent.
Seules les promesses de Dieu 
restent à travers les siècles. Et elles
ne décevront pas ceux qui auront
mis leur foi en elles. ●

L’Ascension
Le 40e jour après Pâques a lieu la
fête de l’Ascension, où nous com-
mémorons la montée du Christ au
Ciel après sa résurrection. Il s’est
assis à la droite de Dieu le Père, d’où
il intercède pour son Église, afin
qu’elle puisse continuer la mission
qu’il a lui-même commencée.
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À la rencontre de… 
Takashi et Midori Nagaï
Du 8 mai au 28 juin, aura lieu, à la 
Cité de l’Immaculée à Saint-Denis-du-
Maine (53), une exposition sur Takashi
et Midori Nagaï. Ce couple japonais,
dont le procès en béatification est en
cours, a vécu et consolidé sa foi chré-
tienne au milieu de tout un monde qui
s’effondrait, durant la Seconde Guerre
mondiale.

Face à face avec elle-même dans le miroir,
Polka est partagée en deux. Sa première moitié
pèse une tonne. Son autre moitié tourbillonne

gaiement comme une petite plume au vent. Des pensées
se heurtent dans sa tête, charriées par sa mémoire, ses
craintes ou ses rêves : 

- « Ta coupe de cheveux est ATROCE » (dixit son 
amiennemie Kyrielle).

- « Tu as des yeux ravissants » (dixit le miroir, répétant
ce que dit toujours sa maman).

- « Je suis incapable de réussir, et je n’ai pas d’amis »
(dixit Polka, dont les idées noires surfent sur un devoir
d’anglais raté et les moqueries qui allaient avec).

- « Chacun de nous est voulu, chacun est aimé, chacun
est nécessaire », dixit Benoît XVI depuis le Paradis, d’où
il souffle cette douce parole à ceux qui en doutent.

Le miroir ne montre pas tout : un être lumineux pourvu
de deux ailes et d’une auréole vole autour de Polka et se
démène pour elle. Une chance ce matin : la jeune fille a
eu une pensée pour lui ; le chemin de son âme est donc
facilement accessible.

Le miroir ne montre pas non plus une autre créature
aux ailes noirâtres, qui souffle à l’oreille de Polka des 
pensées dévalorisantes. 

Tandis que l’ange gardien se perche sur la brosse à dents
pour lui donner plus d’énergie, le petit démon malveillant
en profite pour décaler légèrement une bouteille de par-
fum, juste assez pour que Polka la fasse tomber ; il n’en
fallait pas plus pour que les larmes lui montent aux yeux. 

Son ange gardien prend alors les grands
moyens. Il rassemble les prières de la grand-
mère de Polka (experte en chapelet), les jette

au nez du petit démon qui part en couinant,
et reprend le contrôle de la situation. 

Il souffle alors à Polka la
grande déclaration d’amour
de Dieu : « TU AS DU PRIX À
MES YEUX ET JE T’AIME. »
Elle se sourit alors dans le
miroir ; son reflet joyeux
remercie son ange et son
Dieu pour leur tendresse
éternelle. Et elle recommence
à s’aimer. ●

L’invisible bataille de 
l’estime de soi

Art de vivre Inès de Chantérac!

Vous pouvez retrouver, dans le livre Jésus disait merci #ou pas ?, d’Inès de
Chantérac, l’ensemble des articles de la rubrique Art de vivre d’Actuailes.

!



Sophie Roubertie APPRENDRE À VOIR
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Carte d’identité 
de l’œuvre

Date : vers 1635-1640
Technique : huile sur toile
Taille : 171,5 x 105,5 cm 
Lieu d’exposition :

The Hispanic Society 
of America, New York 
(États-Unis)
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APPRENDRE À VOIR Sophie Roubertie

Le peintre espagnol Zurbarán nous propose une sainte martyre
à la robe somptueuse, peinte comme une princesse.

Sainte Émérentienne  
Francisco de Zurbarán (1598 – 1664)

Une martyre habillée
comme une princesse

Le sort d’Émérentienne peut
sembler peu enviable, puisqu’elle
a subi une mort terrible. Et pour-
tant, Zurbarán la représente vêtue
comme une princesse, prête à en-
trer au paradis dans les vêtements
les plus somptueux qui soient.

La cape en taffetas rose se plisse
en de subtils drapés. L’étoffe aux
reflets changeants recouvre une
robe verte à manches longues. De
larges motifs floraux sont brodés
en fils d’or et d’argent. Un voile
délicat, presque transparent, enve-
loppe le cou. La tenue est bien éloi-
gnée de celle que l’on pourrait
imaginer pour une esclave !

Des boucles ornent les oreilles,
tandis que les cheveux très bruns
sont retenus en une coiffure dont
les détails ne sont pas visibles. 

La sainte est représentée debout,
grandeur nature. Toute l’impor-
tance est donnée au personnage,
tandis que le décor est volontaire-
ment laissé le plus simple possible.

Un regard vers le Ciel

Elle n’est en fait pas ainsi habil-
lée pour des raisons mondaines :

elle se tourne vers le Ciel, prête au
martyre, avec un regard plein de
douceur. Elle tient dans ses mains
un livre et les pierres qui vont la
tuer. Il n’y a aucune effusion de
sang. Pour l’artiste, il est inutile 
de montrer l’horreur de la situation
et les plaies sanglantes infligées 
par les bourreaux. 

L’œuvre invite à la méditation
plutôt qu’au dégoût. ●

Qui était sainte 
Émérentienne ?
Selon la tradition, sainte Éméren-
tienne (ou Émérance) est une 
esclave du IVe siècle dont la mère
est la nourrice de sainte Agnès.
Lorsque Agnès est martyrisée,
Émérentienne, alors catéchumène,
convertie par sa sœur de lait, se
rend sur sa tombe pour prier. Elle
y est lapidée. Aujourd’hui, les deux
saintes reposent dans la même
église.

Lorsqu’un musée procède 
à une rénovation importante
de ses locaux, que fait-il de
ses trésors ?

Il peut les confier temporaire-
ment à un autre musée pour
une exposition. La Hispanic
Society of America de New
York, en travaux, permet ainsi
au musée Jacquemart-André
de présenter une quarantaine
de pièces majeures provenant
de l’âge d’or de l’art hispa-
nique du XVIIe siècle.

De Greco à Velázquez –
Splendeurs du Baroque
jusqu’au 2 août 2026

Renseignements et réservations : https://www.musee-jacquemart-andre.com/frSa
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Pour aller plus loin • Voir page 22 le
livre Au nom de la lumière. La promesse
des Catacombes, de Clotilde Jannin.

https://www.musee-jacquemart-andre.com/fr


Valérie d’Aubigny a lu et aimé
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Au nom de la lumière. 
La promesse des Catacombes  
Clotilde Jannin  
Illustrations d’Amandine Wanert 
Éd. Emmanuel Jeunesse ● 2026 ● 271 pages ● 16,50 € 
À partir de 11 ans

Émérentienne lui jetait des regards 
furtifs. Comment sa maîtresse 

pouvait-elle sourire, après avoir appris 
le supplice de Saturnin ? Ressentirait-elle

aussi un jour cette joie mystérieuse ? 
Pour l'instant, tous ces événements lui
semblaient plutôt inquiétants !  

Résumé

La rumeur court dans les rues de Rome, des bas-
fonds jusqu’aux atriums des luxueuses villas (on

devrait dire les atria, me direz-vous, si vous êtes 
latinistes !) : l’empereur va durcir les règles contre
les chrétiens accusés d’être à l’origine de tous les
maux. Pour se réunir, prier et renouveler le sacrifice
du Christ, les chrétiens redoublent de prudence. 
Apprenant que des manuscrits sont recherchés pour
être brûlés, Agnès, jeune fille riche, et son esclave,
Émérentienne, sœur de lait et de cœur, trouvent de
l’aide en la personne de Sixte, intrépide apprenti chez 
un menuisier. À eux trois, ils réussissent à sauver
quelques récits de martyres conservés à la biblio-
thèque de l’Église de Rome, du côté du Champ de
Mars. Ce premier acte de bravoure va souder ce trio.
Si Agnès et Sixte sont baptisés, ce n’est pas le cas
d’Émérentienne, dont la mère, d’origine égyptienne,
reste attachée aux divinités antiques. Pour l’adoles-
cente, gare aux remontrances de l’intraitable inten-
dante de la maison, Lydia, au retour des expéditions
clandestines pour soutenir des familles dans le besoin.
Cette dureté cache peut-être un lourd secret.

La beauté d’Agnès attire un jeune patricien, fils du
préfet de Rome. Ignorant encore la conversion de la

jeune fille, l’orgueilleux jeune homme a décidé de
l’épouser. Elle l’éconduit, ayant donné son cœur à 
un autre. Quand elle refusera de sacrifier aux idoles,
il comprendra qui est cet autre. Le châtiment sera 
définitif et public.

À propos du livre

Vous l’avez compris, cavalcades, cas de conscience
et prises de risque confèrent à ce roman action

et suspense. Le secours trouvé dans les Écritures si
proches de la présence de Jésus et ses apôtres et le
martyre des premiers chrétiens s’intègrent au récit
riche en évocations, par la description des lieux, des
odeurs et des sons de la Rome antique. Lecteurs dès
11 ans, vous pourrez vous repérer grâce à la carte, au
glossaire des noms des personnages principaux et aux
notes en bas de page, qui sont bienvenues. 

Bon voyage dans ce premier tome d’une série
prometteuse ! ●

➤ Retrouvez ce livre et une large sélection pour la jeunesse sur le site : www.123loisirs.com

Rome, 303 ap. J.-C., sous
le règne de Dioclétien 

Pour aller plus loin • Voir pages 20-21 l’œuvre de
Francisco de Zurbarán : Sainte Émérentienne.



Réalisateurs : Phil Lord
et Christopher Miller
Sortie : mars 2026
Durée : 2 h 37 
Genre : science-fiction
À partir de 12 ans

La Terre est en danger : l’humanité doit d’urgence trouver une
solution pour empêcher l’extinction rapide du Soleil, autrement
dit pour survivre. Le Projet dernière chance porte bien son nom…

Résumé

Ce film propose une robinson-
nade. Tel Robinson Crusoé, le 
protagoniste ici est seul dans un
vaisseau spatial dont il ne sait rien,
ayant perdu la mémoire au fil des
années de voyage passées dans un
coma artificiel. Il se trouve à des
années-lumière de la Terre, près de
l’étoile Tau-Ceti.

Le récit n’est pas linéaire et
prend forme peu à peu dans l’esprit
du spectateur au fil des flash-
backs. Ces derniers révèlent que
cet homme, Ryland Grace, est un
simple professeur au collège qui
aime son travail auprès des jeunes
gens avec qui il a le contact facile.
À ses heures perdues, il publie
dans des revues scientifiques, mais
il n’est guère pris au sérieux. Pour-
tant, un jour, une responsable très
haut placée vient le solliciter pour
l’envoyer dans l’espace, lui qui 
n’a rien d’un astronaute. En effet,
des particules mortifères nom-
mées « astrophages » (mangeuses
d’étoiles) dévorent la lumière du
Soleil et menacent l’humanité d’une
extinction rapide. Notre anti-héros
va se retrouver bien malgré lui 

à devoir réussir sa mission pour
sauver l’humanité : trouver un anti-
dote, ou plutôt un prédateur aux
astrophages. Là-haut, il croise un
vaisseau extraterrestre poursuivant
la même mission, dans lequel il va
faire une étonnante rencontre.

À propos du film

C’est un film étrange, très at-
mosphérique, avec ses couleurs
vives, ses paysages stellaires et sa
musique inattendue. Le film est
long et contemplatif, ce qui n’est
pas incompatible avec un rythme
effréné au début, surtout dans les
dialogues emplis de plaisanteries
qui fusent. C’est pourquoi, malgré
la longueur, on ne s’ennuie jamais
face à ce film plein de beauté sen-
sorielle, visuelle et musicale, dont
le message positif est celui de l’es-
poir et de l’amitié. Enfin, comme
l’apesanteur est homophone de la
pesanteur, c’est une comédie célé-
brant la légèreté de la gravité. ●

On peut regarder un FILM ? Marie Joncquez

LA FICHE
DU FILM
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Distribution principale :
Ryan Gosling : Dr Ryland Grace
Sandra Hüller : Eva Stratt

Pleins feux sur...
Ryan Gosling est un acteur
canadien de grand talent,
reconnu à Hollywood pour
sa remarquable polyvalence.

Il est capable de jouer aussi bien dans des
comédies que dans des films d’action.
L'univers spatial ne lui est d'ailleurs pas 
inconnu : il a déjà prêté ses traits à Neil
Armstrong, le célèbre astronaute amé-
ricain, dans le film First Man. Ici, il est 
également producteur de Projet dernière
chance. 1. Titre original : Project Hail Mary.

Projet dernière chance 1

Sans être chrétien, le film en regorge
de symboles : l’opération de la « der-
nière chance » se dit en anglais « Hail
Mary » (mot à mot : Je vous salue
Marie), l’IA embarquée qui aide à 
piloter s’appelle Mary, le héros se
nomme Grace, et il baptise le petit
alien « Rocky » (le rocher, la pierre).



Enfin un peu de CULTURE !
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Apophtegme :
Qui prête à rire n’est jamais 
sûr d’être remboursé... 

Raymond Devos

Tout d'abord, un petit détail d’orthographe : on se tient à car-
reau et non à carreaux. Les carreaux, c’est le tartan des Celtes.
L'expression se tenir à carreau signifie « rester tranquille, se
tenir sur ses gardes, rester discret ». Par extension, elle veut
dire « être sage ». Il existe plusieurs explications sur l’origine
de cette expression.
Au Moyen Âge, les soldats utilisaient des arbalètes qui tiraient
des flèches courtes qu’on nomme des « carreaux ». Ainsi, 

l’expression pourrait venir du fait que le soldat se tient à l’affût
de l’ennemi derrière son arbalète, tout en étant discret.
Au XIXe siècle, dans l’argot policier, le « carreau » désigne le
domicile, par extension de la « carrée » ou « carre », qui est une
chambre. Il existe ainsi l’expression « se tenir à carre » qui 
signifie littéralement « rester dans sa chambre ». Les policiers
auraient créé l'expression « se tenir à carreau » pour dire qu’un
criminel reste caché chez lui.

.................Pourquoi dit-on « Se tenir à carreau »? .................

La maîtresse dit à Tom :
- Tu es épicier. J’entre dans ton magasin 

et je choisis une salade à 1 €, un kilo de

carottes à 3 € et trois litres de jus 
d’oranges à 4,50 €. Combien je te dois ?

Tom réfléchit un moment et se met 
dans la peau de l’épicier : 
- Ne vous en faites pas, madame, 

vous me réglerez votre note 
demain !

Une fleur s’exclame :
— Enfin le printemps ! 
— Pourquoi es-tu si 

contente ? 
— Je peux enfin sortir ! 
— Tu étais où ? 
— Sous terre depuis 

des mois ! 

Je vais à toute vitesse !!!

Ah bon ?

Oui ! Le vent
est dans
mon dos !

Tom est de retour à l’école, après quelques jours
d’absence. Lulu, son meilleur ami, lui demande :
- Pourquoi étais-tu absent tout ce temps, Tom ?
- J’étais vraiment très malade, j’ai eu une fièvre

de cheval, un mal de chien et un gros chat
dans la gorge. Ma mère a dû m’emmener chez
le médecin !

- Tu es sûr qu’elle n’aurait pas plutôt 
dû prendre rendez-vous avec 
un vétérinaire ?

Un élève regarde 
le mois de mai :
— C’est bizarre… 
— Quoi donc ? 
— Il y a plus de pauses 

que de travail !
— Et alors ? 
— Je devrais vivre toute 

l’année en mai ! 

Une abeille déclare :
— J’adore le mois de mai ! 
— Pourquoi ? 
— Parce que c’est plein 

de fleurs ! 
— Et alors ? 
— C’est buffet à volonté ! 
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